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Saopštenje povodom UPR preporuka upućenih Srbiji u zaštiti prava na 

mentalno zdravlje 

Platforma organizacija za saradnju sa mehanizmima Ujedinjenih nacija za ljudska prava i PIN 

(Psychosocial Innovation Network) izražavaju zadovoljstvo što su preporuke za unapređenje 

zaštite mentalnog zdravlja i prava na mentalno zdravlje prihvaćene od strane Republike Srbije 

u okviru 43. sesije četvrtog ciklusa Univerzalnog periodičnog pregleda.  

Posebno ističemo da su ovo prve direktne preporuke koje je Republika Srbija dobila od 

pojedinačnih zemalja članica Ujedinjenih nacija, a koje su vezane za unapređenje zaštite 

mentalnog zdravlja i unapređenje položaja osoba sa psihosocijalnim invaliditetom. Naročito 

izražavamo zadovoljstvo prepoznatošću važnosti unapređenja zakonskog okvira koji uređuje 

oblast mentalnog zdravlja i njegovog usklađivanja sa međunarodnim okvirom, kao i 

prepoznavanje značaja brige o mentalnom zdravlju u zajednici i dizanja svesti građana kroz 

obrazovne programe. 

Među preporukama koje je Republika Srbija prihvatila, a koje su ka njoj uputili Brunej, 

Meksiko i Portugal ističu se i: 

• Nastavak jačanja napora na promovisanju mentalnog zdravlja i blagostanja za sve;  

• Dalje informisanje i dizanja svesti o mentalnom zdravlju kako bi se poboljšalo 

razumevanje, uključujući kroz obrazovne kampanje i programe; 

• Preispitivanje zakona i politika o mentalnom zdravlju kako bi se osigurala njihova 
kompatibilnost sa Konvencijom o pravima osoba sa invaliditetom; 

• Sprovođenje politika mentalnog zdravlja zasnovanih na ljudskim pravima i usklađenih sa 
Konvencijom o pravima osoba sa invaliditetom, uključujući ulaganje u usluge mentalnog 

zdravlja u zajednici, u cilju eliminisanja stigme, diskriminacije i prinudne 

institucionalizacije u mentalnom zdravlju. 

Uzevši u obzir da se u ovom trenutku sa psihološkim problemima i problemima mentalnog 

zdravlja suočava 35% građana Srbije, te da se kao veliki problemi javljaju manjak dostupnosti 

besplatnih usluga zaštite mentalnog zdravlja, ali i da pravo na mentalno zdravlje nije 

adekvatno zaštićeno zakonom, nadamo se da će kroz primenu ovih preporuka Republika 

Srbija usmeriti svoje prioritete ka unapređenju zaštite mentalnog zdravlja stanovništva.  

Platforma će nastaviti da zagovara za unapređenje zaštite prava na mentalno zdravlje u 

Republici Srbiji, dok ćemo u narednom periodu takođe pratiti i ispunjenje prihvaćenih 

preporuka od strane Republike Srbije u cilju zaštite prava na mentalno zdravlje. 


